Digitales Sportgerat animiert
Grundschiiler zu mehr Bewegung

Initiative ermoglicht Spende an die Kreisverwaltung Altenkirchen

M Kreis Altenkirchen. Eine eher zu-
fallige Begegnung auf einem
Sportplatz hat dazu gefiihrt, dass
sechs Grundschulen im Land-
kreis Altenkirchen hochwertige di-
gitale Gerate zur Gesundheits-
pravention im Gesamtwert von
rund 30000 Euro erhalten ha-
ben. Im vergangenen Jahr hatte
Landrat Peter Enders beim Spiel
der Traditionself des 1. FC Kdln
in Neitersen zugunsten der Ukra-
ine-Hilfe den Anstof ausgefiihrt
und nach Abpfiff den friheren
Bundesliga-Profi Matthias Scherz
kennengelernt. Der engagiert sich
mittlerweile tber einen von ihm
gegrindeten Verein flr ver-
schiedene gemeinniitzige Pro-
jekte, darunter auch ,Grund-
schulen in Bewegung”.

Das Treffen blieb daher keine
Eintagsfliege: Drei Monate nach
dem Benefizspiel besuchte Scherz

in Begleitung von Marco Schiitz,
dem Vorsitzenden des Fufiball-
kreises Westerwald-Sieg, Enders
in Altenkirchen.

Diese beiden Begegnungen ha-
ben ausgereicht, um ,Grund-
schulen in Bewegung” auch im
AK-Kreis zu verankern. Konkret
geht es um ,The Sportsstation”,
ein computergestiitztes Trainings-
und Schulgerdt, das Kinder zu
mehr Aktivitait motiviert. Sogar
die = Nachwuchsleistungszentren
von Real Madrid oder Bayern Miin-
chen greifen auf ,The Sports-
station” zurick Ziel ist es, die Kin-
der von der Playstation oder dem
Smartphone wegzulocken, um ak-
tiv etwas fir die eigene Fitness
und Gesundheit zu tun.

Uberreicht wurde nunmehr je
ein Exemplar von ,The Sports-
station” an Vertreter der Mi-
chael-Grundschule Kirchen, der

Maria-Homscheid-Grundschule
Herdorf, der  Martin-Luther-
Grundschule Betzdorf, der Fran-
ziskus-Grundschule Wissen, der
Grundschule Etzbach und der
Grundschule Flammersfeld. Somit
ist gewahrleistet, dass in jeder Ver-
bandsgemeinde im Kreis kiinftig
eines der Gerate zum Einsatz
kommt. Erméglicht wurde dies
durch die finanzielle Unterstiit-
zung der Firma Rikutec und der
Stiftung der friiheren Kreisspar-
kasse Altenkirchen.

Noch direkt im Musikzimmer
wurde das Gerat von Mia und Ti-
mur vom Kinderparlament der
Grundschule Flammersfeld ge-
testet. Ubrigens: Eine Ausleihe
an benachbarte Schulen ist je-
derzeit moglich. Mittelfristiges Ziel
ist es, weitere Einrichtungen tiber
ein Sponsoring mit ,The Sports-
station” auszustatten. red

Der friihere Bundesliga-Spieler Matthias Scherz war jetzt nach Flammersfeld gekommen, um an die Vertreter von
sechs Grundschulen im Kreis jeweils eine ,,Sportsstation® zu iibergeben. Und wenn Kolner zu Besuch sind, ist die
gute Laune programmiert.
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